
 

 

 

 

Diarreia aquosa aguda (DAA) 
A diarreia aquosa aguda é uma doença caracterizada por três ou mais 
evacuações de fezes soltas ou aquosas (sem sangue) num espaço de 24 
horas. 

Caso suspeito de cólera 
Em zonas em que ainda não tenha sido declarado um surto de cólera, 
qualquer pessoa com idade igual ou superior a 2 anos que apresente 
diarreia aquosa aguda e desidratação grave, ou esteja a morrer com 
diarreia aquosa aguda. 

Em zonas onde tenha sido declarado um surto de cólera, qualquer 
pessoa que esteja a morrer com diarreia aquosa. 

Caso de cólera confirmado 
Caso suspeito de V. cholerae O1 ou O139, confirmado através de cultura ou 
reação em cadeia da polimerase (PCR). Em países onde a cólera nunca foi 
conhecida, ou tenha sido eliminada, a estirpe O1 ou O139 do V. cholerae é 
comprovadamente toxigénica.  

Alerta de cólera 
Um alerta de cólera (suspeita de surto de cólera) define-se pela deteção 
de, pelo menos, uma das seguintes ocorrências:  

a) duas ou mais pessoas, com idade igual ou superior a 2 anos, com 
diarreia aquosa aguda e desidratação grave, ou a morrer com diarreia 
aquosa aguda, da mesma zona, com um intervalo de 1 semana entre si; 

b) morte de uma pessoa, com idade igual ou superior a 5 anos, causada por 
diarreia aquosa aguda grave;  

c) caso de diarreia aquosa aguda com resultado positivo para a cólera, 
obtido através de teste de diagnóstico rápido (TDR), numa zona que não 
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detetou ainda um caso confirmado de cólera (incluindo zonas em risco 
por extensão de um surto em curso). 

Surto de cólera 
Um surto de cólera é definido pela ocorrência de, pelo menos, um caso 
confirmado de cólera e evidência de transmissão local. 

Em zonas de transmissão sustentada (durante todo o ano), um surto de 
cólera é definido pelo aumento inesperado (em magnitude ou tempo) de 
casos suspeitos no período de 2 semanas consecutivas, alguns dos quais 
confirmados laboratorialmente. 

Zona endémica de cólera 
Zona em que os casos confirmados de cólera, resultantes de transmissão 
local, foram detetados nos últimos 3 anos. Uma zona pode ser definida 
como qualquer unidade administrativa subnacional, a saber, estado, 
distrito ou localidades mais pequenas. 

Qualquer país que tenha uma ou mais unidades administrativas 
subnacionais endémicas, conforme a definição acima, é considerado país 
endémico. 

Foco de cólera  
Zona limitada geograficamente (por exemplo, cidade, zona administrativa 
de nível 2 ou zona de influência do distrito sanitário) em que as condições 
ambientais, culturais e/ou socioeconómicas facilitam a transmissão da 
doença e onde a cólera persiste ou reaparece regularmente. Os focos têm 
um papel central na propagação da doença para outras áreas. 

 


